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3 OBSERVASJON - BEKYMRINGSMELDING TIL BARNEVERNET 
Kryss av for det som i riktigst grad beskriver barnet og legg ved bekymringsmeldingen til barnevernet. 

Elevens navn:  
 

Foresattes navn: 

Skole: Klasse:  
 

Observasjoner Stikkord Daglig Ukentlig Månedlig Aldri 

Emosjonelle 
symptomer 

Klager over hodepine, magesmerter, etc     

Mange bekymringer     

Lei seg, trist, nedstemt, gråter     

Nervøs, klengete på voksne, usikker, skremt     

Innesluttet, taus     

Trøtt og uopplagt / lite søvn     
     

Atferd Raserianfall, tyr til vold, trusler     

Sloss med andre, konflikter     

Lyver, jukser eller stjeler     

Forstyrrer lærer el medelever     

Følger ikke korreksjon     

Konsentrasjonsvansker     

Verbalt aggressiv, bruker skjellsord     

Benytter seksuelt språk     

Hyperaktiv     
     

Sosialt Leker mest alene     

Ofte konflikter rundt lek/samspill     

Mobber     

Mobbet     

Truer el benytter andre former for trusler     

Er ikke en del av miljøet     

Søker mot yngre / eldre elever     
     

Annet Fravær / skulk / skolevegring     

Har ikke med seg mat     

Mangelfull påkledning     

Mangelfull oppfølging mht lekser     

Ustelt og dårlig hygiene     

Selvskading     

Skader el blåmerker     

Rus i hjemmet     

Vold i hjemmet     
 

Dato:                             Melders navn:  
 

 

 




