
  

 

 

Internt dokument 

Fora Målgruppe Problemstilling Deltagere Når 

Ressursteam Elever i grunnskolen Elever som vekker 
undring/bekymring.  

Oppfølging av elever, 
kartlegging, utprøving av tiltak 
og tilpasninger, evaluering. 
Vurdering av behov for 
henvisning til PPT etter 
kartlegging og utprøving av 
tiltak. 

Kontaktlærer, avdelingsleder, rektor, 
PP-rådgiver, evt. miljøveileder og 
helsesykepleier. 

Annenhver uke på 
skolen etter behov. 
Varierer mellom 
skolene. 

Fagteam Barn og unge 0 – 24 år Utfordringer knyttet til barn man 
bekymrer seg for, atferd, 
rus/vold, kriminalitet, psykisk 
helse. På individ og/eller gruppe 
nivå. 

Barnehage og barneskole: 
helsesykepleier, PPT, barnevern. 
Ungdomsskole og videregående: SLT-
koordinator, PPT/PPOT, politi, 
ungdomskontakt, barnevern, 
helsesykepleier. 
Foreldrene kan inviteres inn. 

Barnehage og skole: 
ca. hver 3 mnd. 
 
Vgs: 2-4/året 
Egne møteplaner. 

Familiens hus tverrfaglige 
team 

Ansatte i Familiens hus 

Ansatte i barnehager og 
skoler 

 

Info på nettside 

Saker med uavklart ansvar eller 
uavklarte tiltak.  

Behov for å drøfte mulige 
hjelpetiltak. 

Behov for koordinering av 
tjenester. 

Veiledningsmulighet for ansatte 

Representanter fra alle avdelinger i 
Familiens hus; forebyggende helse, 
tildelingskontoret, boligtjenesten, PPT, 
barnevern, psykisk helse, 
koordinerende enhet og NAV.  
Gjør utvalg av relevante deltakere til 
møtet. 

1 onsdag per måned 
kl.8.30 
Torhild Lien:  
468 29 144 

Vivi Strand:  
409 00 158 
E-post 

Tverrfaglige møtearenaer 

https://www.ringerike.kommune.no/innhold/helse/helsetjenester/koordinerende-enhet/#heading-h2-7
mailto:KE@ringerike.kommune.no


  

 

 

Internt dokument 

 

Familieråd (lavterskel) Barn og unge 0 -24 år Bekymring knyttet til et barn 
Samspillsutfordringer i familien 

Kvalifisert personell fra Familiens hus 
Familien m/uten barnet 
Andre tillitspersoner barnet/familien 
ønsker med (lærer, helsesykepleier) 

Onsdager,  

kl.12-15.30 

Vivi Strand:  

409 00 158 

Familieråd (tiltak hos 
barnevernstjenesten) 

Familier som mottar 
hjelp fra barnevernet 

Familier med behov for 
avlastning, støtte, hjelp eller 
plassering 

Arrangeres av Bufetat, familiens 
nettverk, lokalt barnevern og andre 
fagfolk 

Ved behov 

Inntaksteam Barn og unge  0 – 24 år Kostbare tiltak 

Uavklart ansvarsforhold 

Har ikke tiltak 

Systemsaker 

Kommunalsjefer for helse og 
utdanning og familie, ledere for; 
avlastning, barnevern, NAV, TTF, 
forebyggende helse, tildelingskontor, 
og koordinerende enhet. 

Møtes 6 ganger per 
år. 

Torhild Lien:  

468 29 144 

Dialogbasert inntak med 
BUP 

Barn og unge 0-18 år Tilfeller hvor man er i tvil om 
barn skal henvises til BUP for 
utredning. 

Helsesykepleier, kommunepsykolog, 
PPT, barnevernstjenesten (ved behov), 
BUP Ringerike 

Onsdager i like uker 

Kl. 9.00-10.00 

 

Bruk eget 
meldeskjema 

 


